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Hojas de respeto o cortesía

Son hojas en blanco que se colocan al principio y al final de la publicación. 
Según la categoría del libro se colocan una o varias. Se  cree que es un 
desperdicio de papel pero, aparte de su función estética, estas hojas 
tienen una función práctica. En la tapa dura las hojas de cortesía son muy 
importantes ya que sobre la primera se pegará la guarda que mantiene el 
libro unido a las tapas. Además ayudan a proteger el interior de roces o 
restos de cola.

En las ediciones en tapa blanda también sirven de soporte a la tapa y van 
encoladas 3 o 4 mm. Estas hojas sirven para que las bibliotecas pongan 
su cuño, los autores su dedicatoria, etc. Estas hojas no deben ir 
numeradas pero si deben contarse en la numeración de la obra. Si envías 
un PDF para su impresión, estas páginas en blanco tienen que estar 
incluidas.

Anteportada o portadilla

La primera página impresa del libro es la portadilla, es donde se imprime 
el título del libro, normalmente con un cuerpo de letra inferior al 
utilizado en la portada. Este tipo de página se utiliza en libros clásicos, 
novelas, poesía, etc. No se suele utilizar en catálogos de arte, manuales o 
libros más técnicos.

Portada interior

La portada interior, es la página donde va la información más completa 
del libro: el título de la obra, el nombre del autor o autores, el nombre del 
autor del prólogo, méritos del autor, la casa editorial, el impresor, lugar y 
año de la impresión, etc. Cuando no hay portadilla esta sería la primera 
página impresa del libro.

Interior
Partes internas o estructura de un libro



Cuerpo del libro Es la parte central de la publicación, donde 
se desarrolla el grueso del texto. En una novela, por 
ejemplo, abarcaría toda la narración, y puede estar divido 
en partes o capítulos.

Sumario e índices El sumario o índice general (por influencia 
anglosajona, también llamado tabla de contenidos), aparece 
normalmente al principio. En él figura un esquema del 
contenido del libro. Es un elemento muy útil para facilitar al 
lector la navegación por la obra cuando existen múltiples 
capítulos o apartados. En obras con pocas subdivisiones se 
pone al final del libro.

Dedicatoria del libro. En el caso de que el libro tenga dedicatoria se 
colocará a continuación de los créditos, en página propia y a la 
derecha. Se compondrá en varias líneas cortas, centradas o 
alineadas a la derecha. El texto se empieza a escribir dejando 
libre el primer tercio de la página aproximadamente.

Prólogo, prefacio e introducción. Se les llama a los textos 
escritos por autores, editores o personas reconocidas que 
tienen conocimientos del tema de la obra y que preceden a 
ésta. Puede haber uno o varios y, en función de su contenido, 
ocupan varios lugares en el libro. 
Van antes del índice, cuando son introducciones muy genéricas y 
poco vinculadas con el contenido, por ejemplo, la presentación; o 
después del índice, cuando su labor es explicar el contenido o el 
porqué de la obra. En este caso aparecerán reflejadas en el índice.

Puede ir antes o después de los textos introductorios, 
dependiendo de si éstos se consideran parte del libro, en 
cuyo caso deben de ir marcados en el índice.

Los índices onomásticos, cronológicos, geográficos, de 
imágenes, etc, aparecerán al final del libro.

Parte final del libro

Bibliografía. Listado de las obras consultadas por el autor para 
escribir la obra.

Página de créditos o de derechos. Esta es una de las partes del 
libro más desconocidas. Se encuentra en la parte posterior de la 
portada interior, a la izquierda (en página par),enfrentada con la 
dedicatoria o el índice. En ella se colocan todos los textos 
legales: número de edición, año de publicación, número de 
reimpresión (si lo hay), el nombre del traductor, el copyright 
de la imágenes utilizadas, los datos del registro de los derechos 
reservados, el número del ISBN y Depósito Legal, pie de imprenta, 
colaboradores, etc.



Epílogo. Texto donde se hace un resumen, recapitulación o 
conclusión sobre lo expuesto en la obra.

Glosario de términos. Muchos libros incluyen una lista de términos 
utilizados en la obra, con la intención de ayudar al lector a entender 
su significado.

Lista de abreviaturas. Listado por orden alfabético de los signos o 
abreviaturas utilizadas en el transcurso de la obra.

Ultílogo. Discurso último donde el autor hace alguna consideración 
antes de terminar la obra.

Colofón. Ubicado en la última página impar, donde se coloca el 
escudo o nombre del impresor. Es un texto breve que indica la fecha 
y el lugar en que se terminó de imprimir. También se puede hacer 
referencia a los tipos de letra utilizados y a la clase de papel. A 
menudo también figura alguna efeméride que coincida con la fecha 
de publicación.
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https://www.laimprentacg.com/partes-de-un-libro/
https://www.laimprentacg.com/guia-para-publicar-e-imprimir-un-libro/


 Imposición de tapas.
Offset tradicional. 



Offset tradicional
Máquinas que pueden utilizarse para impresión de “tapas”

Tamaño máximo de pliego: 70x102 cm.
Tamaño mínimo de pliego: 52x40 cm.
Área máxima de impresión: 68x100 cm.

Tamaño máximo de pliego: 52x74 cm.
Tamaño mínimo de pliego: 28x43 cm.
Área máxima de impresión: 50x70 cm.
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Soportes
-Formatos de resmas (planas)

¿Cuáles son los más utilizados
en la industria editorial?

52x74 cm.
51x72 cm. 
50x70 cm.
6
65x90 cm.
65x92 cm.
63x88 cm.
47,5 x 21,6 cm.
45x64 cm.
46x64 cm.
36x52 cm.

Offset tradicional
Medidas más comunes de pliegos de impresión de tapas en máquinas planas
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www.hutton.com.ar 
www.dimagraf.com

www.martincava.com
www.castinver.com.ar

https://dimagraf.com/
https://martincava.com/index.php
http://www.hutton.com.ar
http://www.castinver.com.ar
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El programa de Investigación en
Salud Comunitaria de la UNAJ
creado en 2016 promueve el
estudio de la situación de salud
desde la perspectiva de los
determinantes sociales de la salud,
para mejorar la comprensión de
los fenómenos sociosanitarios.

Busca propiciar espacios de
debate y reflexión sobre las
diferentes temáticas que se
vinculan en esta línea de trabajo
hacia el interior de la Universidad
como al resto de las instituciones
de la región.

Por mayor información ingresar a:
www. investigacion.unaj.edu.ar
ó dirigir consulta a:
saludcomunitariaunaj@gmail.com

Hay numerosos debates
al interior de la salud

comunitaria; este libro
no presenta respuestas

definitivas; sino que
interroga y analiza las

posibilidades y
potencialidades de la

salud comunitaria como
teoría, como

herramienta, que permite
abordar de mejor manera

las problemáticas de
salud, enfermedad,

atención y cuidados en
nuestro medio

Resma comercial: 65x95 cm (se refila en 6)
Pliego de impresión: 47,5 x21,6 cm 

CMYK

Imposición TAPAS
Ejemplo original de tapas de formato vertical con solapa

Para poder realizar la imposición de pliegos:
-Conocer la cantidad de tapas totales.
-Tener definido el formato final de la pieza gráfica.
-Saber la medida del pliego de impresión.
-Tener definida la cantidad de tintas frente y dorso con que se imprimirá.

http://www.investigacion.unaj.edu.ar
mailto:saludcomunitariaunaj@gmail.com


Eje de simetría y márgenes

12

zona de
impresión

3 3

Eje de simetría es la primera línea que se traza y corresponde al
centro del pliego (se marca en el pliego con filete línea contínua).

Blanco de pinza (zona no imprimible). Generalmente es
de 1,5 cm. No se marca, se tiene en cuenta al realizar la imposición.

1

2
Blancos laterales (zona no imprimible). Entre 0,5 cm. y 1 cm.
No se marca, se tiene en cuenta al realizar la imposición.3
Blanco de pie. Sobre esta línea imaginaria se coloca banda colorimétrica.
0,5 cm. No se marca, se tiene en cuenta al realizar la imposición.4

4

1
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Retiración de pliego normal (lateral)

FRENTE DEL PLIEGO 4/ 4

DORSO DEL PLIEGO 4/ 4

FRENTE DEL PLIEGO 4/ 4

DORSO DEL PLIEGO 4/ 4

Impresión 4/4:
Se utilizan 4 chapas

Impresión 4/4:
Se utilizan 8 chapas
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 Imposición interior.
Offset tradicional.



-Páginas maestras
-Grillas
-Foliación
-Convierte a curvas
-Guarda archivos IDML
-Compatible con el paquete Adobe
-Posibilidad de trabajar con layers
-Impresión .ps de imposición de cuadernillos
-Extensión de los archivos de InDesign: .indd

Programa de edición editorial

TECNO



¿Qué es?
Ordenar páginas dentro de un pliego de impresión.
Se obtienen:

-Impresiones más eficientes
-Se simplifican los procesos de encuadernado
-Optimización del papel.

Para poder realizar la imposición de pliegos:
-Tener definida la cantidad de páginas y formato de la pieza.
-Conocer el sistema de impresión.
-Saber en qué máquina en la que se imprimirá la pieza.
-Saber la medida del pliego de impresión.
-Saber el tipo de encuadernación en la que se realizará.

Imposición interior

TECNO



Máquinas planas
Heidelberg Speedmaster XL106 (2/5 cuerpos)
Tamaño máximo de pliego: 1,060 x 75 cmts.
Tamaño mínimo de pliego: 34 x 48 cmts.

Heidelberg Speedmaster 102ZP (2/5 cuerpos)
Tamaño máximo de pliego: 70 x 102 cmts.
Tamaño mínimo de pliego: 52 x 40 cmts.
Area máxima de impresión: 68 x 100 cmts.

Heidelberg Speedmaster SM74/SX74 (4 cuerpos + barniz)
Tamaño máximo de pliego: 52 x 74 cmts.
Tamaño mínimo de pliego: 28 x 43 cmts.
Area máxima de impresión: 50 x 70 cmts.

KBA 162 (4 cuerpos)
Tamaño máximo de pliego: 120 x 162 cmts.
Area máxima de impresión: 118 x 158 cmts.

Offset tradicional.
Máquinas comúnmente utilizadas en impresión Editorial.

Máquinas rotativas
Heidelberg M600B24
Tamaño máximo ancho bobina: 124 cmts.

Heidelberg A24
Tamaño máximo ancho bobina: 97 cmts.

Webpolygraph (1/1 y 2/2)
Tamaño máximo ancho bobina: 64 cmts.
Tamaño máximo ancho impresión: 44 cmts.
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65x90 cm.
65x92 cm.
63x88 cm.
4 x64 cm.

(recomendado)

Cada medida depende del formato modelo de máquina.
o de re o

Algunas medidas de pliegos de impresión.

70x100 cm.
70x102 cm.
72x102 cm.
52x74 cm.

50x70 cm.

Offset tradicional.

Soportes
-Formatos de resmas (planas)
-Formatos de bobinas

TECNO

¿Cuáles son los más utilizados
en la industria editorial?

www.hutton.com.ar 
www.dimagraf.com

www.martincava.com
www.castinver.com.ar

https://dimagraf.com/
https://martincava.com/index.php


Afianzamiento

Cuadernillos alzados
LOMO CUADRADO

Acaballado
(no más de 64 páginas, aproximadamente 80/90 g l soporte).

l  LOMO REDONDO
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Plegado de pliegos

En cruz: 8 páginas

En doble cruz: 16 páginas

En triple cruz: 32 página

TECNO



Programas de imposición de pliegos

(preimpresión)

Preps. Kodak Xmf. Fujifilm

TECNO



a. Imposición vertical 16 páginas

Encuadernación abrochada: Múltiplo de 4 si es acaballado (no más de 64 páginas 80/90 grs.).
De 8 o 16 si es a la francesa.

Según la cantidad de páginas y encuadernación de la pieza
editorial, dependerá la cantidad de cuadernillos (y tipo de alzado)
que se deberán realizar para la maqueta o mono final.

c. Imposición cuadrada o séxtuplo
(12 páginas)

Imposición pliegos 16 y 12 paginas

https://youtu.be/hWyaAhWapRU

b. Imposición horizontal 16 páginas
(máquinas planas) 
https://youtu.be/hWyaAhWapRU

https://youtu.be/VyEzoq8SgVU?si=NkAK-IveaULl1T5T

TECNO

(máquinas planas) 

https://youtu.be/hWyaAhWapRU
https://youtu.be/hWyaAhWapRU
https://youtu.be/VyEzoq8SgVU?si=NkAK-IveaULl1T5T


PLIEGO FRENTE
CMYK Pág 5 Pág 12 Pág 9 Pág 8

Pág 13 Pág 16 Pág 1Pág 4

Imposición Interior
Ejemplo interior 16 páginas formato vertical
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PLIEGO DORSO

Pág 7

Pág 2 Pág 15

Pág 10 Pág 11 Pág 6

Pág 14 Pág 3

Imposición interior
Ejemplo interior 16 páginas formato vertical
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Imposición interior
Ejemplo interior 16 páginas formato horizontal



PLIEGO DORSOC M Y K
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Imposición interior
Ejemplo interior 16 páginas formato horizontal
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Pág 1
Pág 12

Pág 3
Pág 10

Imposición interior
Ejemplo interior 12 páginas cuadradas 

Pá
g 

7
Pá

g 
6



C M Y K

Pág 11
Pág 2

Pág 9
Pág 4Pá

g 
5

Pá
g 

8

Imposición interior
Ejemplo interior 12 páginas cuadradas 
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